CONDITII EXTERNARE

¢ Dupa incheierea tratamentului, pacientul este externat.
e Pregatirea pacientului:
a) Psihica: anuntati pacientul, familia cu cel puti 2 ore Inainte de externare.
Identificati impactul emotional si psiho-social pe care externarea o are asupra
pacientului si/sau familiei.

b) Fizica: evaluati starea fizica la externare si asigurati mijlocul de transport adecvat
acestuia. Oferiti indicatii legate de activitatea fizica, indicatii, control

La externare pacientul va primi informatiile si documentatia necesara pentru continuarea
ingrijirilor in ambulatoriu.
» Bilet iesire din spital
» Scrisoare medicala
» Decont pacient
» Retetd medicala
» Concediu medical - la nevoie
Externarea pacientilor la cerere contrar avizului medicului
- Se va face de catre medicul curant, la cererea expresd a pacientului sau
apartindtorilor acestuia pentru pacientii care sunt in imposibilitate de a lua decizii,
care va fi consemnatd in foaia de observatie si completarea de catre
pacient/apartinator a formularului din anexe.
- Pacientii externati la cerere vor primi aceleasi documente ca si la externarea in
conditii obisnuite.



